PLANKSTEK
150 g
Fläskfilé eller oxfilé PER person

Potatismos


Bacon


Sparris


Tomat

UGN:
225 grader

TID:
ca 10 minuter

· Gör potatismoset.

· Bryn köttet hastigt på hög värme.
· Sätt in plankan med kött och grönsaker/bacon i ugnen ca 10 minuter.

· Efter halva tiden, klicka på potatismoset och låt stå tills moset fått en gyllenbrun färg.

· Tag ut ur ugnen och häll över bearnaisesås.

